
(ร่าง) แนวทางในการยกเว้นการรับอวัยวะจากผู้บริจาคเพ่ือลดความเส่ียงต่อการติดเช้ือโรคพิษสุนัขบ้า สำหรับแพทย์และ

ผู้ประสานงานโครงการปลูกถ่ายอวัยวะ

เรียบเรียงโดย ศ.นพ.ธีระวัฒน์ เหมะจุฑา
รศ.พญ.สิริอร วัชรานานันท์

พิจารณายกเว้นการรับอวัยวะในกรณีท่ีผู้บริจาคมีประวัติอย่างใดอย่างหน่ึง ดังต่อไปน้ี

1. มีอาการทางสมอง โดยอาจจะมีอาการนำ เช่น สับสน พฤติกรรมเปล่ียนแปลง

2. มีอาการแขนขาอ่อนแรงท่ีไม่ทราบสาเหตุ ซ่ึงรวมถึงภาวะแขนหรือขาอ่อนแรงท่ีสงสัยโรค Guillain Biarre syndrome หรือ

transverse myelitis ด้วย

3. มีรอยโรคในสมองท่ีเกิดข้ึนใหม่โดยไม่สามารถอธิบายความรุนแรงและอาการของโรคได้

4. ชัก (seizure) โดยไม่มีรอยแผลหรือสาเหตุความผิดปกติทางสมอง (เช่น โรคลมชักเดิม (epilepsy), โรคหลอดเลือดสมอง

หรือ เลือดออกในสมองจากความดันโลหิตสูงหรือโคเคน) มาอธิบายได้อย่างชัดเจน

5. กลัวน้ำ หรือ กลัวลม หรือ กลืนลำบากโดยไม่มีภาวะโรคอ่ืนๆอธิบาย

6. มีประวัติถูกกัดหรือข่วนโดย สุนัขหรือแมวจรจัดหรือท่ีไม่แน่ใจว่าจะได้รับวัคซีน (ไม่ว่าจะต้ังแต่เม่ือไหร่) หรือ สังเกตเห็นรอย

สัตว์กัดหรือข่วน และผู้บริจาคอาศัย หรือเคยอยู่ในพ้ืนท่ี ท่ีมีการระบาดของโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์/คน ภายในระยะเวลา 1 ปี

ก่อนการเสียชีวิต

7. กรณีท่ีมีภาวะ subarachnoid hemorrhage ท่ีไม่มีสาเหตุอธิบายชัดเจน และพิจารณา

● ขอ transorbital/transsphenoid brain necropsy ย้อม fluorescence antibody เพ่ือหา rabies virus

หรือ ทำ pool samples ( hair follicle, CSF, saliva, urine) multiple sites PCR

● กรณีท่ี recipient ยอมรับความเส่ียงของการรับอวัยวะ พิจารณาให้ post exposure prophylaxis

*คำแนะนำเพ่ิมเติม ในกรณีท่ีมีความจำเป็นท่ีจะต้องตรวจหาเช้ือโรคพิษสุนัขบ้าในผู้บริจาค โดยอยู่ในสถาบันการ

แพทย์ท่ีสามารถทำได้และสามารถส่งช้ินเน้ือตรวจท่ีสถานเสาวภาได้เลย พิจารณาทำ และส่งช้ินเน้ือ ไปยังสถาน

เสาวภา เพ่ือย้อมช้ินเน้ือตรวจหาไวรัสโรคพิษสุนัขบ้า


